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（あ～まいおミズ…どんなあじだろ～？） 

お尻を光らせるホタルも気になるところではありますが…何気なく口ずさんだ歌の中

にあるたいそう美味しいであろう味に、想いを馳せたりして…。 

 

厳しい暑さが続きますが、皆さまいかがお過ごしですか？ 

うららより 暑中お見舞 申し上げます。 
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からこる便り             

うらら保育園 子育てひろば へようこそ！ 

 

いつもたくさんのご協力をありがとうございます。ご利用にあたりまして、ひろばよりお願いです。 

・事前にお家で検温の上、お越しください。 

・熱が高い（37.5℃以上、または平熱プラス 1℃）場合は利用をお控えいただき、 

      平熱に戻り 24時間以上経過してからのご利用をお願いいたします。 

・咳症状、呼吸器系の症状がある際は、利用をお控えください。 

・大人の方は、マスクを適宜ご着用いただき、利用前後に手指消毒をお願いいたします。      

 

🔎 子育てひろばの『からこる便り』は、社会福祉法人清遊の家ホームページからもご覧いただけます  

【うらら保育園 子育てひろば】で検索できます🔎 
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OG・OBの会

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育てコラム ～“退屈”も大事～ 

 我が子を思うからこそ、日々の時間をアレコレ

お膳立てして、埋めたくなったりもしますよね。 

でも実は、『退屈だぁ』『なんかつまらない～』が、

子ども自身が自分で身の回りのキラキラ面白そ

うなことを見つける大事な原動力になるのだそ

う。“楽しくやれること”ばかりを用意してあげ

ることが大人の役割というよりは、子ども自身が

みつけた『なんだか面白そうだぞ』という小さな

思いつきや発見を、まずは一緒に見つめ面白がっ

てみる位がいいみたい。暮らしの中で、子どもた

ちが“無”から何かを発見したり生み出したり

するには、退屈な時間というのも大切なことなの

ですね～。 

公園 De おはなし 

月に１度は、うららを飛び出して… 

日にち  ７月１日（ 金 ） 

時 間  １０：３０～１１：００ 

場 所  西新小岩公園（※雨天荒天中止） 

公園に紙芝居やパネルシアター、パペット等を持って行きます。 

良かったらお子さんと一緒に楽しみにいらしてください～。 

８月はおやすみです 

涼しくなったら、また会いしましょう～ 

「 ぽこぽこ 」の会

 

 

 

”お試し企画”です 

ご興味のある方はぜ

ひ！ご予約をお待ちし

ております。 

 

手作り 
 



ご予約不要です 

 

熱中症

  

 

 

 

 

 

 

 

８月のお誘い 受付開始    ／ 

熱中症予防のため、園庭開放はお休みです 

涼しくなったら、またお誘いします 
 

お好きな時間帯に 

お越しください 
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 ベランダのビオトープ・・・本当に小さな世界

なのだけれど、自宅待機期間中などは、たいそう癒やされまし

た～（夜にヘッドライトを点けて覗いてみるのも、すごく楽し

い！）。可愛がっていたドジョウの・・・その無念の死を境に、荒

廃してしまったのですが、今年の夏は娘たちと再生計画中です

～。暑い夏、皆さまどうぞご自愛くださいね！久保下彩 

 

２組
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